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NOTRE EQUIPE MOBILISEE POUR SES RESIDENTS !

L'animatrice ainsi que l'equipe soignante proposent un
programme d'animation hebdomadaire adapté aux capaci-
tés, besoins et désirs des Reésidents. Il est élaboré a partir
de leurs centres d'intéréts. Des commissions d'animation
ont lieu une fois par trimestre auxquelles les familles sont
conviées afin de discuter des souhaits de chacun.

Les animations permettent aux residents de conserver une
vie sociale, de communiquer, de créer des liens, d'échanger.
Des intervenants extérieurs comme les intermittents du
spectacle, des bénévoles, des écoles, d'autres EHPAD per-
mettent a la structure de garder une ouverture sur I'exterieur.
Des sorties diverses (restaurant, cinema ...) sont reguliere-
ment proposées aux résidents et familles qui le souhaitent.
Gym douce ; atelier jardinage ; repas plaisir ; pause gour-
mande ; bibliothéque ; lecture du journal ; tricot ...

Le cuisinier et la cuisiniére concoctent des
plats équilibrés en privilégiant les produits
de saison.

« Bien manger » dans une ambiance chaleu-
reuse et dans la convivialité sont les maitres
mots de notre service de restauration qui
propose une cuisine familiale faite sur place.

Les régimes alimentaires medicalement pre-
scrits sont respectés.

Le résident a la possibilité de recevoir des
invités pour les repas dans la salle prévue a cet
effet. Le prix des repas est affiche dans le hall
d'entrée.

L'alimentation fait partie des petits plaisirs de
nos Residents et ils attendent avec impatience
ces moments de la journée :
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Bienvenus dans cet etablissement ou un personnel forme et competent vous aidera durant votre
sejour a accomplir de fagon plus sereine les diverses taches de la vie quotidienne. Nous souhaitons
que vous puissiez étre entendus chaque fois que cela est nécessaire.

Au cours des derniéres années, nos efforts ont essentiellement porté sur I'individualisation de la
prise en charge des Residents.

Mous nous sommes attachés tout d'abord a élaborer et faire vivre les projets de vie individualisés
des Residents, de maniere a inscrire le respect de la Personne Agee comme axe prioritaire, par
la connaissance de I'histoire et des habitudes de vie de chacun.

L 'objectif recherché est de faciliter I'integration des nouveaux arrivants et d'aider les familles et
accompagnants a vivre I'entrée en etablissement et a trouver leur place au sein de la structure.

Nous poursuivons par ailleurs l'effort d'ouverture de I'établissement sur le Monde extérieur par
le biais d'eéchanges intergénérationnels et d'intervention de membres de la sociéte civile, tant il est
vrai que ceci constitue I'un des grands défis auxquels se trouvent confrontés les acteurs du secteur
medico-social.

Mais d'abord et avant tout, nous nous efforgons de promouvoir et respecter nos valeurs “Accueillir,
Accompagner, Soigner” que nous appliquons tant aux Résidents qu'a leurs familles et a leurs
proches, afin que le séjour dans notre établissement soit pour tous une période de vie et de partage,
dans le respect et la reconnaissance des personnes.
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